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KOSTENLOS UND OHNE VORANMELDUNG - EINFACH VORBEIKOMMEN!

Freitag, 22. Mai 2026, 9 bis 10.30 Uhr
Sprachentwicklung und Mehrsprachigkeit kurz vor dem Kindergarteneintritt
mit Deborah Meier und Nadine Kienast, Logopadinnen

Freitag, 26. Juni 2026, 9 bis 10.30 Uhr
ADHS und Autismus-Spektrum-Stérung
mit Dr. Stephanie Stiicheli, Kinderarztin

Samstag, 29. August 2026, 9 bis 10.30 Uhr
Bewegung und Spielen
mit Jeanette Curcio, Physiotherapeutin und Susanne Graf, Psychomotoriktherapeutin

Samstag, 26. September 2026, 9 bis 10.30 Uhr
Ernahrung: Lust und Frust am Familientisch
mit Franziska Hess, Ernahrungsberaterin

Im offenen Café des Familienzentrums Uster an der Zentralstrasse 32.

www.uster.ch/kleinkinder



