
www.uster.ch

Sport 
 
  

 
 

 

TEILNAHMEBEDINGUNGEN  FREIWILLIGER SCHULSPORT  

 

Folgende Bedingungen sind von allen Teilnehmenden einzuhalten: 

• Am Kurs wird regelmässig teilgenommen. 

• Die Teilnehmenden erscheinen pünktlich. 

• Die Teilnehmenden gehen höflich, rücksichtsvoll und fair miteinander um. 

• Bei Abwesenheit wird die Kursleitung informiert. 

• Den Anweisungen der Kursleitenden ist Folge zu leisten.  

• Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

 

Weitere Spielregeln: 

• Alle helfen beim Aufstellen und Abräumen mit. 

• Kaugummis sind während des Kurses nicht erlaubt. 

• Der Schmuck wird abgelegt (Verletzungsgefahr). 

• Lange Haare werden zusammengebunden. 

• Die Garderobe wird sauber und ordentlich hinterlassen. 

• Die Trinkflaschen werden ausserhalb der Turnhalle deponiert. 

 

Regelung zur Annullierung von Kursen im freiwilligen Schulsport: 

• Die Abmeldung ist bis zum Anmeldeschluss kostenlos. 

• Abmeldungen vom gesamten Kurs müssen zwingend schriftlich bis zum Sonntag, 15. 
März 2026 beim GF Sport (sport@uster.ch) eingehen. Abmeldungen nur bei der 
Kursleitung sind nicht gültig. Die Kurskosten werden bei einer Abmeldung nach dem 
Anmeldeschluss nicht rückerstattet. 

• Muss der Kurs bei einer Verletzung oder Krankheit abgebrochen werden, wird der 
Kursbeitrag anteilsmässig zurückerstattet. Dafür muss ein Arztzeugnis beim GF Sport 
(sport@uster.ch) eingereicht werden. 

• Wenn jemand bei den ersten zwei Terminen nicht kommt und sich nicht abmeldet, wird der 
Platz freigegeben. Eine andere Person von der Warteliste darf dann teilnehmen. 

 

Regelung zur KulturLegi: 

• Teilnehmende mit einer KulturLegi müssen bis zum Sonntag, 15. März 2026 eine Kopie 
der KulturLegi an das GF Sport (sport@uster.ch) senden. 
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