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KINDERBETREUUNG: ANREGUNGEN UND IDEEN

Fachstelle Frühe Kindheit



WARUM SOLLTE MEIN 
KIND IN DIE KITA,  
TAGESFAMILIE ODER 
SPIELGRUPPE?
Kinder machen ab Geburt wichtige  
Lernerfahrungen – zu Hause, in der Kita,  
bei Tagesfamilien oder in Spielgruppen.  
Entdecken Sie die Chancen für Ihr Kind und 
Ihren Familienalltag!

Sprachliche Entwicklung: Sprache ist der 
Schlüssel der Welt. Im Alltag mit anderen  
Kindern und den Fachpersonen wird die  
Sprachentwicklung Ihres Kindes gefördert. 

Lernen durch Spielen: Spielen und  
Lernen sind eng verknüpft. Im Spiel fördern  
Fachpersonen ihr Kind in seiner Entwicklung.

Soziale Entwicklung: Ihr Kind lernt, mit  
anderen Kindern zu spielen, Freundschaften zu 
schliessen und Rücksicht zu nehmen.

Flexibilität für Eltern: Spielgruppen, Kitas und 
Tageseltern entlasten den Familienalltag.

Sicherheit und Geborgenheit: Qualifizierte 
Fachpersonen sorgen für eine liebevolle und 
sichere Umgebung.

Entdecken Sie die passende Betreuung  
für Ihr Kind in dieser prägenden Zeit.



	– Für Kinder ab ca. 3 Monaten bis  
	 Kindergarteneintritt
	– Betreuungszeit: halb- oder ganztägige 

	 Betreuung, auch in den Ferien
	– Kindergruppe von ca. 12 Kindern
	– Betreuung durch ausgebildete  

	 Fachpersonen Betreuung
	– Einkommensabhängige Tarife bei Kitas mit  

	 Leistungskontrakt mit der Stadt Uster
	– Beaufsichtigung durch die Stadt Uster
	– Betreuung von Kindern mit  

	 Entwicklungsverzögerungen /  
	 Behinderungen je nach Institution möglich
	– Alltagsintegrierte Sprachförderung

TAGESFAMILIENKINDERTAGESSTÄTTEN



TAGESFAMILIEN

	– Für Kinder ab ca. 3 Monaten bis 12 Jahre
	– Betreuungszeit:	stundenweise, halb- oder  

	 ganztätig, auch in den Ferien
	– Maximal sechs Tageskinder
	– Subventionierte Betreuungsplätze beim  

	 Verein Tagesfamilien Zürcher Oberland
	– Beaufsichtigung durch die Stadt Uster
	– Betreuung von Kindern mit  

	 Entwicklungsverzögerungen /  
	 Behinderungen je nach Tagesfamilie 
	 möglich
	– Alltagsintegrierte Sprachförderung



	– Für Kinder ab ca. 2.5 Jahre bis  
	 Kindergarteneintritt

	– Betreuungszeit: ca. 3 bis 4.5 Stunden,  
	 während der Schulferien geschlossen

	– Gruppengrösse: 8-12 Kinder

	– Innenspielgruppen, Naturspielgruppen,  
	 Waldspielgruppen

	– Zentrales Bildungsmittel ist das freie Spiel
	– Betreuung von Kindern mit  

	 Entwicklungsverzögerungen /  
	 Behinderungen je nach Institution möglich
	– Alltagsintegrierte Sprachförderung

SPIELGRUPPEN



Im Kanton Zürich kommen Kinder, die am  
31. Juli vier Jahre alt sind, in den Kindergarten.  
Für einen guten Start hilft es Ihrem Kind, wenn 
es bereits folgende Erfahrungen gemacht hat:

	– Viel und intensiv bewegen (hüpfen, rennen,  
	 balancieren, klettern)
	– Basteln (schneiden, kleben, malen)
	– Viel sprechen im Alltag
	– Mit anderen Kindern spielen
	– Bilderbücher anschauen und erzählt 

	 bekommen
	– Einige Zeit konzentriert spielen
	– Sich an Regeln halten
	– Einfache Aussagen auf Deutsch verstehen
	– Alleine auf die Toilette gehen
	– Sich selbstständig an- und ausziehen
	– Kurze Zeit ohne die Bezugspersonen, z.B.  

	 Eltern verbringen 

VORBEREITET IN DEN

KINDERGARTEN GEHEN



(Betreuungs-)Angebote für Eltern  
mit Kindern bis 4 Jahren: 
www.uster.ch/kleinkinder 
Kontakt: 044 944 76 94

Subventionen für Kindertagesstätten  
und Tagesfamilien: 
www.uster.ch/kinderfamilie  
(Kinderbetreuung)
Kontakt: 044 944 71 82

MEHR INFORMATIONEN

http://www.uster.ch/kleinkinder
http://www.uster.ch/kinderfamilie 
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