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Die Nachhaltigkeitswochen 2024 finden statt 
in Zusammenarbeit mit

NACHHALTIGKEITSWOCHEN 
STADT USTER

MOBILITÄT
Wie sieht eine nachhaltige Mobilität aus? 
Die drei Pfeiler davon sind:

	– Vermeidung: weniger Fahrten und Flüge, weniger 		
	 Kilometer

	– Verlagerung: vom Auto auf den ÖV, das Fahrrad, 
	 das Trottinett oder die eigenen Beine

	– Verbesserung: von fossil betriebenen Motoren auf 	
	 Motoren mit erneuerbarem Antrieb, Luftreinheit, 		
	 Lärmverminderung, etc.

Diesen Aspekten widmen sich die Nachhaltigkeitswochen.  
Sie bieten Informationen, Erlebnisse, Anregungen und Tipps. 

BEGLEITENDE ANGEBOTE

STÄDTISCHE RESTAURANTS
Die Heime Uster, das al gusto sowie das Hallen- und Dorfbad 
setzen sich ein für nachhaltige Ernährung. Besuchen Sie diese 
Lokalitäten und lassen Sie sich nachhaltig verköstigen!

AMUSEBIKE: EBIKE-KURSE SENIOREN
Di. 14.5.2024, 14 – 16.30 Uhr, Landihalle, Verkehrsplatz TCS
Di. 25.6.2024, 14 – 16.30 Uhr, Landihalle, Verkehrsplatz TCS
Kostenlos, Anmeldung unter:
www.mobilsein-mobilbleiben.ch/kurse/amusebike

BUCHHANDLUNG DOPPELPUNKT
Schaufenster und Bücherauswahl zum Thema
Sa. 1.6.2024 bis Sa. 15.6.2024
www.doppelpunkt-uster.ch

ZUHÖREREI, DU FÜR ALLE
Der Stadtdiakon Rémy Beusch bietet auf anteilnehmende 
Art Seelsorge und Sozialbegleitung. Mit seiner mobilen 
«Zuhörerei» ist er an verschiedenen Orten in Uster 
anzutreffen. 
Weitere Informationen und Kontaktdaten:
www.du-fuer-alle.ch/kontaktstelle

Detailliertes Programm und Anmeldung:
www.uster.ch/nachhaltigkeitswochen

www.uster.ch

Initiiert von den UCI Rad- und 
Para-Cycling-Weltmeisterschaften 
Zürich 2024
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NACHHALTIGKEITSMARKT
Am Nachhaltigkeitsmarkt vom 1. Juni 2024 können Sie lokale und 
saisonale Produkte aus der Region und nachhaltige Projekte in Uster 
entdecken.
Wann	 Sa. 1.6.2024 
	 9 – 16 Uhr
Wo	� Gerichtsstrasse
Anmeldung	ohne Anmeldung, kostenlos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUGVÖGEL – TANKSTELLE GREIFENSEE
Die Ranger der Greifensee-Stiftung vermitteln allerlei spannende 
Geschichten und Wissen rund um die Welt des Vogelzugs, voller 
Superlative und Weltrekorde und stehen bei Fragen gerne Rede und 
Antwort.
Wann	 Di. 4.6.2024 
	 13 – 17 Uhr
Wo	 Schifflände Niederuster (Infotisch)
Anmeldung	�ohne Anmeldung, kostenlos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOBILITÄTSLUNCH FÜR KMU	
Nachhaltige Mobilität im KMU – aber wie? Diskutieren Sie mit uns, wie Sie 
Ihre betriebliche Mobilität mit gezielten Massnahmen kostensparender, 
umweltfreundlicher und sozialverträglicher gestalten können.
Wann	 Do. 6.6.2024 
	 11.45 – ca. 13.15 Uhr
Wo	 al gusto 
	 Zürichstrasse 30
Anmeldung	www.uster.ch/nachhaltigkeitswochen 
	 bis 30. Mai 2024, 19 Franken (inkl. Mittagsmenü) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«ZÄME UFS VELO»	
2024 finden die UCI Rad- und Para-Cycling-Weltmeisterschaften statt. Und 
Uster ist als Startort auch dabei. Mit der Veranstaltung «ZÄME UFS VELO» 
gibt es bereits im Vorfeld der Grossveranstaltung ein Velospektakel. Besu-
chen Sie das Velofest mit den zahlreichen Attraktionen für Jung und Alt.
Wann	 Sa. 8.6.2024 
	 9 – 17 Uhr
Wo	 Pünt-Areal, Landihalle 
	 Quellenstrasse 6
Anmeldung	Anmeldung für einzelne Angebote unter 
	 www.zurich2024.com/zuv, Eintritt kostenlos 

FILM FÜR DIE NACHHALTIGKEITSWOCHEN	
Anlässlich der Nachhaltigkeitswochen zum Thema Mobilität zeigt das 
qtopia kino+bar den Kult-Animationsfilm «Les Triplettes de Belleville». 
Lehnen Sie sich zurück und geniessen Sie es.
Wann	 Mo. 10.6.2024, 18 Uhr 
	 Di. 11.6.2024, 20.30 Uhr
Wo	 qtopia kino+bar (Kulturhaus Central) 
	 Brauereistrasse 2
Tickets	 an der Kinokasse oder in der Buchhandlung Doppelpunkt 
 
 

VELO-FLICK-ABEND	
Schlauch wechseln, Bremsen einstellen, Fahrradkette einfädeln? Skyline 
Cycling demonstriert Ihnen, wie Sie Ihr Fahrrad selber reparieren können 
(auf Englisch).
Wann	 Mi. 12.6.2024, 18 – 19.30 Uhr 
	 Fr. 14.6.2024, 18 – 19.30 Uhr
Wo	 Skyline Cycling 
	 Brandackerweg 2
Anmeldung	www.uster.ch/nachhaltigkeitswochen 
	 bis 9. Juni 2024, kostenlos 
 
 
 
 
 
 

SPAZIERGANG «STADT DER KURZEN WEGE»
Erfahren Sie auf einem Spaziergang durch Uster mehr zu  
Planungsgrundlagen und Umsetzung für eine «Stadt der kurzen Wege».
Wann	 Do. 13.6.2024 
	 17 – 18.30 Uhr
Wo	 Platz im Kern Süd, vor YuLu TeaHouse 
	 Zürichstrasse 8
Anmeldung	ohne Anmeldung, kostenlos 

RADREISE-VORTRAG
Eine Liebeserklärung ans einfache Leben mit Velo und Zelt. Iris und 
Dominik erzählen über ihr 14-monatiges Veloabenteuer in den fernen 
Osten.
Wann	 Di. 4.6.2024 
	 19 – 21 Uhr
Wo	 Stadt- und Regionalbibliothek Uster 
	 Bankstrasse 17
Anmeldung	ohne Anmeldung, kostenlos 
 
 

VELO ERFAHREN
Mit dem VELO erFAHREN, wie der erste offiziell städtische Biketrail im 
Zürcher Oberland entstanden ist. Idealerweise nehmen Sie mit einem 
Mountainbike teil, aber es sind auch andere Velos möglich.
Wann	 Mi. 5.6.2024 
	 16 – 18 Uhr, Input um 16 Uhr und 17.30 Uhr
Wo	 Känzeli im Hasenbühl-Wald
Anmeldung	ohne Anmeldung, kostenlos 

E-MOBILE ENERGIETAG	
Erfahren Sie die Zukunft der Mobilität hautnah! Informieren Sie sich über 
Solaranlagen, Elektrofahrzeuge und Eigenverbrauchslösungen. Machen 
Sie Ihr Zuhause zur eigenen E-Tankstelle und Teil eines intelligenten 
Energiesystems.
Wann	 Sa. 1.6.2024 
	 9 – 15 Uhr, Führungen um 10 Uhr und 13 Uhr
Wo	 Pünt-Areal, Landihalle 
	 Quellenstrasse 6
Anmeldung	Eintritt ohne Anmeldung und kostenlos, Beratungen oder 		
	 Probefahrten buchen unter www.e-mobile.ch/uster 

VELO-KINO	
Das Velo-Kino zeigt die Filme «Vitus» und «Konferenz der Tiere». 
Ein Teil der Besuchenden erzeugt durch Pedalieren auf Velos den 
elektrischen Strom für ein komplettes Kino. 
Wann	 «Vitus», Sa. 1.6.2024, 20.03 Uhr, anschliessend Piano 
	 Kurz-Konzert und Bar  
	 «Konferenz der Tiere», So. 2.6.2024, 15.03 Uhr
Wo	 filacro circus space 
	 Stationsstrasse 67, Nänikon
Anmeldung	�Platzzahl beschränkt, Reservation empfohlen unter  

www.filacro.ch/anmeldung, Kollekte 

Detailliertes Programm und Anmeldung:
www.uster.ch/nachhaltigkeitswochen
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