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Julia Amherd

Kreuzstrasse 5

8610 Uster

Uster, 10. November 2006 An den Prasidenten des Gemeinderates
Herrn Harry Kohler
8610 Uster

Postulat:

Unterstiitzung aller Sportvereine in Uster, welche mit Kindern und
Jugendlichen trainieren.

Der Stadtrat wird eingeladen zu prufen, wie Vereine, welche mit Kindern und Jugendlichen trainieren,
zusatzlich unterstitzt werden kénnen.

Begriindung:

Die Sportvereine der Stadt Uster bieten zahlreichen Kindern und Jugendlichen (laut Pro Sport Uster
1777 Jugendliche unter 20 Jahren) eine regelmassige Trainingsmoglichkeit an. Unabdingbar ist, dass
eine Mitgliedschaft in einem Sportverein Personal- wie Sozialkompetenz zu férdern vermag. Durch die
Forderung dieser Kompetenzen kann das Selbstwertgefuhl von Kindern und Jugendlichen nachhaltig
verbessert werden. Ein positives Selbstwertgefihl bildet die Grundlage fiir ein gesundes,
selbstverantwortliches Leben, was sich wiederum tragend auf die Integration auswirkt.

Die Vorbereitung, Durchfihrung und Begleitung von Trainings und Wettkampfen werden heute
mehrheitlich von Freiwilligen ibernommen. Die Sportvereine bekunden zunehmend Muhe, gentgend
freiwillige Trainerinnen und Trainer zu finden. In anderen Gemeinden des Kantons werden Vereine die
sich in der Kinder- und Jugendarbeit engagieren, finanziell unterstitzt. Richtungweisend sind hier v. a.
die Nachbargemeinden Volketswil und Dibendorf.

Ein Zugesténdnis der 6ffentlichen Hand, Sportvereine welche mit Kindern und Jugendiichen trainieren,
finanziell zu unterstutzen, wirrde den Vereinen mehr Spielraum geben. Spielraum um Trainerinnen
und Trainer fur ihre Dienstleistungen zu entschadigen. Der Spielraum beziglich finanzieller
Ressourcen fur Aus- und Weiterbildung der Trainerinnen und Trainer vergréssert sich. Langerfristig
gewinnt unsere Gesellschaft: die Stadt Uster kann sich klar und unmissverstandlich als Jugend und
Sport Stadt profilieren. Und: Investitionen in die Kinder- und Jugendarbeit sind eine investition in die
Zukunft unserer Gesellschaft.

-~ Lauly
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