SPITEX USTER Spitalexterne Dienste u Ste r

Wohnstadt am Wasser

KONTINENZ- UND
STOMABERATUNG

Harn- und Stuhlinkontinenz sind noch immer Tabuthemen, obwohl in unserem Land laut Schat-
zungen rund eine halbe Million Menschen darunter leiden. Die erfolgreiche Behandlung der
Inkontinenz ist noch immer viel zu wenig bekannt — fiir uns Grund genug, fiir Sie da zu sein.
In geschutzter Atmosphére von Einzelberatungen finden wir gemeinsam mit Ihnen Losungen
bei Blasenschwache, Harn- und Stuhlinkontinenz sowie fiir die Begleitung und Betreuung von
Stomatragern.

STOMABERATUNG

vor und nach der Operation in Zusammenarbeit mit Arzten und Pflegefachleuten im Spital

fiir zu Hause mit dem Ziel einer hohen Lebensqualitdt

bei Komplikationen

in Form individueller Materialanpassung und -beschaffung

KONTINENZBERATUNG
als niederschwellige Anlaufstelle und Triage

zur Durchfiihrung arztlich verordneter Massnahmen der Abklarung und Therapie
(Verhaltenstraining)

als Anleitung zum intermittierenden Katheterismus

beim individuellen Anpassen und Beschaffen von Hilfsmitteln

Unsere Leistungen werden durch die Grundversicherung der Krankenkassen libernommen.

S PITEX BEI BEDARF AN IHRER SEITE

Hilfe und Pflege zu Hause

Spitex Uster, Wagerenstrasse 20, 8610 Uster, Tel. 044 905 70 80, Fax 044 905 70 81, info@spitex-uster.ch

s =

www.spitex-uster.ch




