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ÄLTER WERDEN IN USTER 

WIE WOHNEN IM ALTER? 
VORTRÄGE UND INFORMATIONEN  
VON FACHPERSONEN
29.10.2016, 09.30 – 12.30 UHR, STADTHAUS USTER

Stadt Uster
Fachstelle Alter 
Silvia Angst
Bahnhofstrasse 17
8610 Uster 
 
Telefon 044 944 74 59 
silvia.angst@uster.ch

Gesundheit



WIE WOHNEN IM ALTER?

Möglichst lange zu Hause in der eigenen Wohnung oder im Haus 
leben – das ist der grosse Wunsch vieler älterer Menschen. 

– 	Doch was ist zu tun, wenn die Wohnung oder das Haus als zu 		
	 gross oder mühsam empfunden werden?  
–	 Wie können Wohnungen bei Bedarf angepasst oder Einfamilien-		
	 häuser altersgerecht gestaltet werden?  
–	 Wann ist es Zeit für einen Umzug in eine andere Wohnform?  
–	 Welche Rollen spielen die Bedürfnisse älterer Menschen in der 		
	 Stadtplanung?

Für die Beantwortung dieser und weiterer Fragen hat die  
Stadt Uster folgende kompetente Fachpersonen eingeladen: 

–	 Mariette Beyeler, Architektin ETH, Buchautorin: «Weiterbauen. 		
	 Wohneigentum im Alter neu nutzen» (www.weiterbauen.info)

–	 Felix Bohn, Fachberater für altersgerechtes Wohnen und Bauen, 	
	 Autor verschiedener Publikationen (www.wohnenimalter.ch)

–	 Patrick Neuhaus, Stadtplaner, Stadt Uster

Begrüssung durch Esther Rickenbacher, Stadträtin. Durch das  
Programm führt Silvia Angst von der Fachstelle Alter, Stadt Uster.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Die Veranstaltung ist kostenlos, 
eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Zwischen den Vorträgen gibt 
es jeweils eine kurze Pause. Es können auch einzelne Vorträge  
besucht werden.

 
Stadt Uster  
Fachstelle Alter  
Silvia Angst  
044 944 74 59 
silvia.angst@uster.ch

PROGRAMM

09.00	 Türöffnung – Ausstellung im Foyer*
	 Wohnangebote im Alter und Hilfsmittel im Alltag

09.30	 Begrüssung  
Stadträtin Esther Rickenbacher

09.45	 Wie ältere Menschen wohnen
	 Wohnbedürfnisse und die verschiedenen Wohnformen
	 Felix Bohn, Berater für altersgerechtes Wohnen und Bauen

10.15	 Uster – Lebensraum für alle Generationen 
	 Patrick Neuhaus, Stadtplaner Uster

10.45	 Pause*

11.15	 Kleine Massnahmen – grosse Wirkung
	 Das eigene Zuhause komfortabel und sicher gestalten
	 Felix Bohn, Berater für altersgerechtes Wohnen und Bauen

12.00	 Das Wohnen im Einfamilienhaus neu denken
	 Umbauen und weiterbauen für die zweite Lebenshälfte
	 Mariette Beyeler, Architektin und Buchautorin

12.30	 Ausstellung im Foyer*
	 Wohnangebote im Alter und Hilfsmittel im Alltag

13.00	 Ende der Veranstaltung
	

 

* Im Foyer können Sie sich über die verschiedenen Wohnformen und 
Angebote in Uster informieren und das vielfältige Sortiment an Hilfen 
für den Alltag aus dem Spitex-Shop Uster kennenlernen.


